
Im Namen des Tamalpa Deutschland e.V.  

laden wir zum Tamalpa Treffen 2023 ein. 

Das jährlich stattfindende Vereinstreffen ist ein 
Forum für Tamalpa Graduates und Practioners, sich 

deutschland- und europaweit zu vernetzen, 
auszutauschen und weiterzubilden. Hier treffen sich 

Tamalpa Alumnis vieler Jahrgänge, um miteinander zu 
tanzen und kreativ zu sein. 

 Besonders herzlich heißen wir 
Absolvent:innen des Ausbildungsinstituts 

Tamalpa Germany willkommen!
Alle Tamalpa Graduates, die erstmalig teilnehmen, 
erhalten einen Sonderrabatt (siehe Anmeldung). 

Der Tamalpa Deutschland e. V. ist ein eigenständiger 
Verein, der 1995 von Graduates und Practitioners 

des Tamalpa Institutes USA gegründet wurde. Er hat 
sich zum Ziel gesetzt, die fachkundige Vermittlung, 

Verbreitung und praktische Anwendung des 

Tamalpa Life/Art Process® zu fördern.

www.tamalpa.de

Tamalpa Treffen 2023

Tamalpa & Theater
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Anna Halprin revolutionierte die Bedeutung des Tanzes. Vieles, 
was heute in Tanz- und Theaterperformances selbstverständ-   
lich ist, wurde in den von ihr, ab den 50iger Jahren organisier-  
ten Workshops mit aus der Taufe gehoben. Bildende Künstler, 
Komponisten, Dichter, Architekten, Filmemacher und Tänzer   
aus der Kunstszene San Franciscos nahmen daran teil. 

Auf dem bekannten Tanzdeck am Hang des Mount Tamalpais 
entstand in späteren Jahren das Tamalpa Institut. Mit ihrer 
Tochter Daria entwickelte sie eine kreativintegrative Arbeits-
weise zur Entfaltung persönlicher Entwicklungsprozesse sowie 
kollektiver Kreativität, in deren Zentrum der Tamalpa Life/Art 
Process® (TLAP) steht. In ihm verbinden sich Tanz- und Bewe-
gungserfahrungen mit dem intuitiven Malen von inneren Bildern 
und mit Techniken des kreativen Schreibens. Diese Methode  
wird nicht nur in den USA, sondern auch weltweit vermittelt. 

Auftakt des Tamalpa Treffens 2023 ist der Workshop Tamalpa 
& Theater, geleitet von Iris de Boor, die in den 1990er Jah-  

ren persönlich bei Anna und Daria Halprin in den USA tanzte  
und ausgebildet wurde.

Freitagabend laden wir wieder zur Selbstportrait-Performance- 
Nacht ein, in der sowohl neu erstellte als auch bereits vorhan-
dende Selbstportraits exploriert und performt werden können. 
Samstagabend steigt, wie immer die große Tanzparty – diesmal 
mit theatralem Warm-up.

Das Seminarhaus hat Platz für 25 Teilnehmer:innen.

Also meldet Euch rasch an!

Tamalpa & Theater  

Seminarhaus Deinsdorf 

bei  Nürnberg  

18. bis 21. Mai 2023

 Tamalpa Treffen 2023

16:30 Welcome Score
Workshop Tamalpa & Theater 

Fr.  19.05.    Workshop Tamalpa & Theater

Selbstportrait-Performance-Nacht

Sa.  20.05.   Mitgliederversammlung

Open Space Score
Sektempfang für die neuen Mitglieder 
Party 

So.  21.05.    Ergebnisse des Open Space

Nächste Schritte         
14:00 Verabschiedung und Abreise
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Wir sind zu Gast im Seminarhaus Deinsdorf, das in der schönen 
Landschaft der Hersbrucker Schweiz liegt. 

Do.  18.05.  ab 15:00 Anreise



Anmeldung / Workshop Reservierung

Teilnahmekosten Workshop und Veranstaltung
Mitglieder:          60 Euro/ 50 Euro Frühbucher bis 15.03.2023
Nichtmitglieder: 95 Euro

Absolvent:innen von Tamalpa Germany können 
einmalig zur Mitgliederkondition teilnehmen!
Anmeldung gültig ab Zahlungseingang

   anmeldung@tamalpa.de

Frühbucherrabatt

bis 15.03.2023

Anmeldung / Unterkunft

Buchung der Unterkunft incl. Verpflegung für den gesamten 
Veranstaltungszeitraum 18.05. bis 21.05.2023 über Email:     

anmeldung@tamalpa.de

Der Preis beinhaltet 3 Übernachtung mit 3 Mahl-
zeiten pro Tag – vegetarisch, biologisch, Vollwert.               
Die Zimmer werden in der Reihenfolge der Buchung vergeben, 
solange die jeweilige Kategorie verfügbar ist.   

O  Einzelzimmer, insgesamt 6 Zimmer   229 €  
O  Doppelzimmer  196 €
O  Mehrbettzimmer  184 €

O  vegan      
O  Nahrungsunverträglichkeiten bitte bei Anmeldung mitteilen
O  Bettwäsche und Handtücher vor Ort ausleihen (Bettwäsche 
8 €, Handtuch 2 €) oder besser selbst mitbringen. 

Die Kosten für Unterkunft und Verpflegung sind 
vor Ort in bar zu bezahlen. 
Stornobedingungen für die Unterkunft gemäß Konditionen   
des Seminarhauses Deinsdorf.

Anreise & Empfang am 18.05.2023 ab 15:00 
Seminarhaus Deinsdorf
Deinsdorf 2, 91249 Weigendorf

2 km vom Bhf. Hartmannshof entfernt - Abholung möglich 
oder 20 Min. zu Fuß 

www.seminarhaus-deinsdorf.de  
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Iris de Boor 
Tamalpa Graduate und Theaterpädagogin 
Gründungsmitglied des Vereins mit dem Wunsch, 1995 
aus den USA zurückgekehrt, die Tamalpa Erfahrung 
weiter zu vertiefen. In diesem Sinne heißt sie uns in 
ihrem Wohn- und Wirkungsort willkommen, Tamalpa- 
und Theaterluft zu erleben.  www.vielerlei-art.de     

Zeit
Do 18.05. und Fr 19.05.2023 
Teilnehmer:innen
Mitglieder Tamalpa Deutschland e.V. & 
Absolvent:innen von Talmalpa Germany & 
Neugierige
Ort
Seminarhaus und Umgebung

Workshop Tamalpa & Theater 

KNÖPFE, FIGUREN & DU

Wir starten mit einem Knopf. 
Du findest einen und gehst mit ihm in Dialog. 
Ist der Knopf verloren gegangen? 
Oder wurde er mit Absicht abgerissen? 
Wenn ja, wann, wo und von wem? 
Und wieso überhaupt?         

Im regen Wechselspiel des Tampalpa Life/Art 
Prozesses mit Bewegung, Farben und Worten, wird 
es ein Leichtes sein, in die Geschichte einzutauchen, 
die der Knopf zu erzählen hat, zu einer der Figuren 
aus der Geschichte zu werden und anderen Figuren 
zu begegnen. 
Vorhang auf und viel Vergnügen! 

Spielen, forschen, wahrnehmen, bewegen
malen, schreiben, phantasieren
sprechen, singen, tönen, staunen

Knöpfe und Kleidungsstücke für den Fundus, aus dem 
alle schöpfen können. Mal- und Schreibutensilien, 
Bewegungskleidung für drinnen & draußen, 
Lieblingsmusik für die Party 

Karin Wenderoth 
              Heisenbergstrasse 16
97076 Würzburg
Mobil +49 (0)176 - 51 515 491

Konto Tamalpa Deutschland e. V.
IBAN: DE 38 1001 0010 0640 2731 03
BIC:    PBNKDEFF / Postbank Berlin

Bei Stornierung des Workshops wird grundsätzlich 20 € 
Bearbeitungsgebühr einbehalten. Ab 20.04. fallen 50 % Storno-
gebühren an, ab dem 10.05.2023 sind es dann 100%.

Name

Adresse 

Email

Telefon/Handy    

Fahrgemeinschaften
O    Ich bin einverstanden, dass meine Kontaktdaten an andere 
Teilnehmer:innen zwecks Bildung von Fahrgemeinschaften weiter-
gegeben werden.

Wir wünschen eine gute Anreise!

www.tamalpa.de




